
Die Qualität der Galileo Medizin-
produkte wird durch ein vom TÜV 
überwachtes Qualitätsmanagement-
System für Medizinprodukte gemäß 
ISO 13485 sichergestellt.

Wir beraten Sie gern!

 Muskelleistung
• Steigerung von 
 Muskelleistung und    
 Muskelkraft 

• Muskelaufbau 
 nach Immobilisation

• Osteoporose-Prophylaxe   
 und -Behandlung

• Aktivierung der  
 Beckenbodenmuskulatur
• Verbesserung 
 der Ausdauer

Zahlreiche wissenschaftliche Studien belegen die Wirksamkeit der 
Therapie mit Galileo.* 

ist schonend für das Herz-Kreis-
lauf-System und die Gelenke, 
wirkt durchblutungsfördernd 
und stoffwechselanregend 

und bietet Ihnen:

 Muskelfunktion

• Verbesserung der 
 Muskelfunktion

• Verbesserung von 
 Dehnfähigkeit und 
 Flexibilität

• Lockerung von 
 Verspannungen

• Behandlung von 
 Rückenschmerzen

Gegenanzeigen müssen vor der ersten Anwendung von Galileo ausgeschlossen werden. 
Fragen Sie im Zweifelsfall Ihren Arzt oder Therapeuten.

 Neuro-Muskulär

• Koordination, 
 Balance, 
 Propriozeption

• Spastikmanagement
• Neuro-Reha

www.galileo-therapy.com

Entwicklung, Herstellung
und Vertrieb

Novotec Medical GmbH

Durlacher Straße 35
75172 Pforzheim
Tel. +49 7231 15448-30
Fax +49 7231 15448-48
E-Mail info@novotecmedical.de

*Literaturliste unter www.galileo-therapy.com/lit

 Mobilisation

• Beweglichkeit

• Reduktion von 
 Kontrakturen
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Zahlreiche 

Studien belegen 

die Wirksamkeit 

von Galileo Therapy*!

Profitieren Sie 
von der 
Galileo® 

Therapie.
Schonend für 
Herz-Kreislauf-System.



	 Wie funktioniert Galileo® 

Therapie? Das Prinzip der  
Galileo Trainingsplattform be- 
ruht auf dem natürlichen 
Bewegungsablauf des Men- 
schen beim Gehen. Das System 
funktioniert wie eine Wippe. 
Sie stellen sich auf diese Wippe 
und lassen ihre Muskulatur 
aktivieren. Die schnelle Wipp-
Bewegung der Trainingsplatt-
form verursacht e i n e 
Kipp-Bewegung 
des Beckens 
wie beim 
Gehen, aber 
 viel häufiger. 

Ganzheitliche, neuro-muskuläre Therapie. 
Schneller Therapieerfolg bei 
kurzen Anwendungszeiten.

Reproduzierbare Anwendung

 Neue Energie
 Positive Effekte auf 
 Muskulatur und Knochen   
 schon ab zwei Therapie- 
 einheiten pro Woche
 Dank Wipp-Bewegung:   
 Effektives Training des 
  Gangapparates

	 Spürbarer Therapieeffekt!

Zum Ausgleich 
reagiert der 
Körper je 

nach Frequenzbe-
reich mit rhythmi-

schen, reflexgesteuerten 
Muskelkontraktionen im 

Wechsel zwischen linker und 
rechter Körperhälfte. Reflex-
gesteuert bedeutet, dass Sie 
Ihre Muskulatur nicht bewusst 
aktivieren müssen, sondern 
die Muskelkontraktionen über 
den so genannten Dehnre-
flex erfolgen. Im Vergleich 
zu willentlich gesteuerten 
Bewegungen sind diese Reflexe 
wesentlich besser koordiniert 
und subjektiv mit geringe-
rer Anstrengung verbunden. 
Durch Galileo Therapie wird 
I h r e Muskulatur von den 

Beinen bis hinauf in 
den Rumpf aktiviert, 

die Durchblu-
tung, vor allem in 

den Beinen, 
erheb l i ch 
gesteigert 
und der 

S t o f f w e - 
chsel an- 
geregt. 

Zahlreiche Studien belegen die Wirksamkeit von Galileo Therapy*! !

 Kräftigung der Muskulatur 
 und dadurch Knochen-  
 stärkung
 Prävention und Behandlung 
 von Osteoporose
 Verbesserung der Balance
 Schonend für Herz und 
 Kreislauf
 Gelenkschonend
 Einsatz auch im hohen Alter

	Flexibel im Alter!

 Bewegung zur Gesund- 
 erhaltung
 Prävention von Volkskrank- 
 heiten wie Osteoporose 
 oder Gelenkverschleiß
 In einem Schritt: Aufbau 
 von Leistung, Kraft, 
 Dehnfähigkeit, Schnelligkeit 
 und Balance
 Zahlreiche Studien belegen 
 Wirksamkeit von Galileo   
 Therapie*

	Gute Aussichten für 
 Ihre Gesundheit!

*Literaturliste unter www.galileo-therapy.com/lit

 Einsatz im Hochleistungs-   
 und Breitensport
 Ergänzung und Unterstüt- 
 zung anderer Therapien
 Beschleunigung des   
 Heilungsprozesses durch 
  Verbesserung des Stoff- 
 wechsels und Mobilisation 
 des geschädigten Gewebes 
  möglich

	 Schneller Wiedereinstieg  
 nach Verletzung im Sport!

 Reflektorische Aktivierung   
 der Rückenmuskulatur
 Schmerzreduktion
 Lockerung und Kräftigung 
 der Rückenmuskulatur

	Hilfe bei Rückenschmerz!
 Effiziente Stärkung der 
  Beckenbodenmuskulatur 
 in Funktion und 
 Leistungsfähigkeit
 Unterstützung bei 
 Rückbildungsgymnastik

	Beckenboden stärken!


